Eine echte Meerjungfrau
zu sein, ist der Traum vie-
ler Madchen. Kein Wun-
der also, dass sich beim
ersten Mermaiding Day
in Bad Wiessee 100 Nach-
wuchsnixen getroffen
haben. Im Badepark hat-
ten sie am Samstag die
Maglichkeit, das anmuti-
ge Schwimmen zu lernen
- und alles, was zum Ni-
xendasein dazugehaort.

VON CAROLINE ATTLFELLNER
Bad Wiessee — Mit dem Ma-
gictail, dem Outfit der Nixen,
2u tauchen, ist erst gar nicht
so einfach. Zuerst miissen die
Midchen eine enge Schwanz-
flosse iiber eine passende Mo-
nofinne zichen, Nur im Was-
ser kinnen sich die kleinen
Nixen dann richtig bewegen,
Immer wieder tauchen sie im
Bad Wieesser Badepark so
tief wie moglich unter und ah-
men ihr Vorbild Arielle nach.
Mermaiding nennt sich ihr
Sport. Fiir das Posen in einem
Meerjungfrauenkostiim griin-
dete sich im Sommer die erste
Bayerische Meerjungfrauen-
schwimmschule, die bereits
einen Kurs im Miesbacher
Freibad anbot (wir berichte-
ten). Mun folgte der 1. Ger-
man Mermaiding Day. Im ge-
samten Hallenbad beschéiftip-
ten sich rund 100 Méidchen
mit dem Thema Meerjung-
frau.

Stolz tragen die Midchen
die gelben, roten, griinen oder
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Einmal anfassen: Profinixe Daniela Rodler mit ihrer 3500 Dollar teuren Monofinne aus Si-

likon und neugierigen Besuchern,
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blauen Flossen von einem Be-
cken zum anderen. Einige
von ihnen haben sich bereits
cine eigene Flosse gekauft
und erste  Versuche -im
Schwimmbad oder See unter-
nommen. Damit sie spiiter
auch beim Wettbewerb eine
gute Figur machen, geben
Lehrer der Meerjungfrauen-
schwimmschule Technik-
Tipps. Eine Gesangstrainerin
hilft bei der Liedauswahl, ei-
ne Visagistin zeigt das passen-
de Unterwasser-Make-Up.
Doch den Héhepunkt bil-
det fiir die meisten der Auf-
tritt von Profi-Nixe Daniela
Rodler, Mit einem aufwendi-
gen goldenen Outfit und ge-
flochtenem Haar tragen sie
vier junge Minnern auf einem
Surfbrett in das Schwimm-
bad, sofort wird sie von den
jungen Fans umringt. Die
Miinchnerin tritt weltweit in
Aquarien, Filmproduktionen
oder Messen auf und kennt
sich mit den Schwierigkeiten
des Mermaidings aus. Seit
Jahren trainiert sie ihre Atem-
und Schwimmtechnik. ,Ich
muss immer wieder meine ei-
genen Grenzen iberwinden®,
sagt sic bei einer Fragerunde.
Bis zu drei Minuten kann
sie mittlerweile die Luft an-
halten, auch mit Haien ist sie
schon geschwommen, |, Das
ist alles eine Sache des Trai-
nings”, erklirt die Nixe, die
bereits mehrere Tauchschei-
ne, Freediving und Apnoe-
Tauchkurse absolviert hat.
Noch besser als die Erklirun-
gen finden die jungen Nixen
dann aber das gemeinsame
Schwimmen mit ihr,

Bestens motiviert und mit
wertvollen Tipps von Rodler
starten die Miidchen in den
Wettbewerb mit den vier Dis-
ziplinen , Meerjungfrauen-
Posing”, ,Sirenen-Gesang",
»Mixenhaft Schwimmen® und
woeeanemonen Tauchen®. In
kleineren Gruppen starien
39 Teilnehmerinnen und war-
ten aufgerept, bis sie an der
Reihe sind. Noch schnell
wird das wasserfeste Make-
Up aufgebessert, bevor sie vor
einem Wasserfall in Pose ge-
hen. Mit einem strahlenden
Liicheln zeigen die Midchen
nicht nur ihr Outfit, sondern
auch ihren selbstgebastelten
Schmuck. Mit Muschelket-
ten, beklebten Haarreifen
und Netzumhiingen grinsen
sie eifrig um die Wetle
SchlieBlich geht es um eine
Reise nach Kopenhagen als
Hauptpreis fiir dic  beste
Machwuchsnixe des Jahres.

Mach dem Shooting an
Land geht es wieder ins Was-
ser. Jeizt miissen die Teilneh-
merinnen tief Luft holen und
miglichst viele Plastik-See-
anemonen aus dem Becken
tauchen. Auch beim anschlie-
Benden Unterwassershooting
miissen sie sich noch einmal
von ihrer schénsten Seite zei-
gen. Als letzte Disziplin steht
der Sirenen-Gesang auf dem
Programm, natiirlich mit Lie-
dern aus dem Disney-Film
wArielle®,

Gewertet werden drei Dis-
ziplinen. Den Titel der talen-
tieriesten Nixe 2013 sicherte
sich die zehnjihrige Romina
Oberhauser aus Ampermo-
ching,



